
Экологические забеги – 2017 
15 мая МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СЕМЬИ 

 
«Семья – ячейка общества», таким сухим и формальным языком пишут о семье в 

официальных документах. Разве это соответствует реальности? Ведь семья - это самые 
близкие люди, которые окружают нас всю жизнь, эта атмосфера любви, понимания и 
доброжелательности, дающая толчок к формированию и развитию любого члена 
общества. Эта та база, на которой существует цивилизованное общество, без нее человеку 
существовать очень сложно.  

Слово «семья» имеет в своей основе корень «семь», имеющий отношение к 
продолжению рода, к воспитанию детей, что все года считалось и считается главным 
предназначением семьи. Осознавая роль семьи в жизни общества, 15 мая Генеральная 
Ассамблея ООН объявила Днем семьи. Являясь основой общества, семья остается 
хранительницей культурных традиций, общечеловеческих ценностей и преемственности 
поколений. 

Цель: создание культурных традиций совместного отдыха. 
 

Для нас с вами бег необходим только для спорта или поддержания хорошей 
физической формы, а для животного мира бег необходим чтобы выжить, или наоборот 
прокормиться. И ведь действительно интересно, а насколько они быстры? Если можно 
было бы устроить гонки животных то места распределились бы примерно следующим 
образом:  

 
 

Хорошо натренированный спортсмен может развивать скорость в 45 км/ч, а 
большинство же из нас бегают не быстрее 30 км/ч. По части бега человек – отнюдь не 
царь природы. Многие животные способны двигаться гораздо быстрее. Сегодня мы 
предлагаем Топ-10 самых быстрых животных в мире. В него вошли только обитатели 
суши, хотя стоит отметить, что на воде и в воздухе есть свои чемпионы. Так, рыба-
парусник умеет плыть со скоростью в 110 км/ч, а сокол-сапсан пикирует на добычу, 
демонстрируя 90 км/ч. 
 
Источник: http://basetop.ru/top-10-samyih-byistryih-zhivotnyih-v-mire/ © Топ Рейтинги 
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