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Просмотр видеоролика 

«Мы нужны друг другу» 
(в основу ролика положены 

знаки поведения в природе и 

фотографии фотовыставки 

«Я и мое домашнее 

животное») 

         

             
 

 

 

 

 

Зрители - болельщики 

 

 
 

 
Разминка 

(Приложение 1) 

           

             
 

Жеребьевка  
(в коробке лежат шарики 

красного и синего цвета). 

Дети делятся на две команды 

соответственно цвету взятого 

шарика. 

                            
Предлагаю вам друзья поиграть со мной в эстафеты с загадкой. 

(ведущий загадывает загадки, после того как дети сказали отгадку 

проводится эстафета с подражанием тому животному о ком была 

загадка). За время проведения эстафет мы вырастим волшебный цветок. За 
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победу в эстафете и правильное выполнение заданий вы будете получать 

призы: солнце для тепла, тучка для дождя, горшочек, стебелек, листья и 

лепестки для цветка. 

«Самый меткий» 
Под мостиком виляет 

хвостиком. 

                                   (Рыба) 

(Забросить мячик в контейнер.) 

Игровая мотивация: рыбка 

мечет икру. 

 

     
 

«Ходьба с мешочком на 

голове» 
Теремок ползет, 

На себе его везет 

  Хозяюшка богатая, 

                 Богатая, рогатая.  

(Улитка) 

(Пройти с мешочком на голове, 

не уронив) 

Игровая мотивация: улитка 

передвигается медленно, носит 

«дом» с собой. 

      

    

       

«Бег по дистанции на 

скорость» 
Серый, страшный и зубастый 

Произвел переполох. 

Все зверята разбежались. 

              Напугал зверят тех...                    

           (Волк) 

(Быстрый бег) 

Игровая мотивация: «Волка 

ноги кормят». 

                 

 

«Бег между фишками» 
Верёвка по земле ползёт, 

Вот язычок, открытый рот, 

Всех укусить, готова Я, 

                     Потому что Я -     

                                   (Змея) 

(Бег змейкой, обегать фишки) 

Игровая мотивация: змея 

ползет извивается. 
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«Прыжки из обруча в 

обруч» 

 
Не шагом ходит, не бегает, а 

прыгает. 

                                                                         

(Лягушка) 

(Прыжки на двух ногах из 

обруча в обруч) 

Игровая мотивация: лягушка 

прыгает. 

                  

 

 
«Через тоннель» 

Сделал дыру, вырыл нору, 

         Солнце сияет, а он не 

знает.     (Крот) 

Проползать через тоннель. 
Игровая мотивация: крот роет ходы 

под землей. 

          

 

«Бег с препятствиями» 
 

Я копытами стучу, стучу. 

Я скачу, скачу. 

Грива вьется на ветру. 

                       Кто это?         

                             (Конь) 

(Бег с преодолением 

препятствий – перескакивать 

разноименным способом, бег 

прямой галоп) 

Игровая мотивация: конь 

скачет. 

             

 

 

Игровая мотивация: собирая 

части цветка сложить 

целостную картину и 

пронаблюдать факторы 

влияния природных явлений на 

жизнедеятельность растений. 
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Лети, лети лепесток 

Через запад на восток 

Через север через юг 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснёшься ты земли 

Быть по - моему вели… 

(Дети загадывают желания) 

Танец «Если нравится тебе, то 

делай так…» 

             

         

 

Приложение 1 

(Движения выполняются в соответствии с текстом) 

 

Отправляемся  в  поход, 

Сколько  нас  открытий  ждет! 

Мы  шагаем  друг  за  другом 

Лесом  и  зеленым  лугом. 

 

Крылья  пестрые  мелькают- 

В поле  бабочки  летают. 

                                      Раз, два, три, четыре, 

                                    Полетели, закружились. 

 

                                    Тишина  стоит  вокруг. 

                                   Вышли  косари  на  луг. 

Взмах  косой  туда - сюда, 

Делай  раз  и  делай  два. 

 

Сколько  выросло  грибов 

                                       У  осинок  и  дубов! 

Мы  грибочки  собираем, 

                                    Но колени  не  сгибаем. 

 

Видим, скачут  по  опушке 

Две  веселые  лягушки. 

Прыг – скок, прыг – скок, 

Прыгай  с  пятки  на  носок. 

 

К  речке  быстрой  мы  спустились, 

Наклонились  и  умылись. 

Раз, два, три, четыре, 

Вот  как  славно  освежились. 


