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НАВСТРЕЧУ ОЛИМПИАДЕ! 

  Спортивный праздник «Навстречу Олимпиаде!», в поддержку 

олимпийской команды Росси, на олимпийских играх в г. Рио-де-Жанейро. 

Цель: Расширение знаний об олимпийском движении. 

Задачи: 

1. Оздоровлять детей  средствами физических упражнений при 

воздействии положительных факторов природы. 

2. Способствовать развитию физических качеств. 

3. Создать условия для позитивного общения и развития патриотического 

воспитания. 

Оформление: олимпийские кольца и флаг, флаг России, талисманы 

олимпийских игр, флажки, эстафетная палочка. 

Оборудование: олимпийский факел, флаг России, олимпийские кольца, 

фишки, мячи. 

Ведущий.  Прежде чем нам праздник начать, хотела б у вас узнать: а хорошо 

ли вы знаете виды спорта? 

1.Список летних Олимпийских игр 

 Назовите виды спорта, которые проводятся на воде: 

1. Плавание (все виды). 

2. Водное поло. 

3. Прыжки в воду. 

4. Гребля (все виды). 

5. Парусный спорт (все виды). 

6. Водомоторный спорт (гонки на скутерах). 

7. Водные лыжи. 

Назовите спортивные игры, в которых в мяч играют руками: 

1. Волейбол. 
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2. Баскетбол. 

3. Гандбол. 

4. Теннис-корт. 

5. Настольный теннис. 

6. Водное поло. 

7. Бейсбол. 

8. Лапта. 

9. Стритбол. 

10. Регби. 

11. Американский футбол. 

Ведущий. Игры XXXI Олимпиады, пройдут с 5 по 21 августа в Рио-де-

Жанейро, Бразилия. 

Логотип летних Олимпийских игр представляет собой слияние моря, 

солнца и гор, выполненных в виде танцующих человечков. Логотип исполнен 

в национальной цветовой гамме Бразилии – зеленые, синие и желтые цвета. 

Источник: http://god-2016.com/novosti/letnie-olimpijskie-igry-2016 

Символы Олимпийских игр 2016 показаны в виде собирательных 

образов представителей флоры и фауны Бразилии: желтое жизнерадостное 

животное, чем-то смахивающее на кота и большое изящное растение, 

похожее на экзотический цветок или дерево. Источник: http://god-

2016.com/novosti/letnie-olimpijskie-igry-2016          

Винисиус и Том 

Праздник спортивный гордо вступит в свои права. 

Олимпиада - всемирной дружбы верная сестра. 

Олимпиада для спорта, расстоянья не преграда, 

Олимпиада, трехкратное тебе физкультпривет: 

Ура! Ура! Ура! 

http://god-2016.com/novosti/letnie-olimpijskie-igry-2016
http://god-2016.com/novosti/letnie-olimpijskie-igry-2016
http://god-2016.com/novosti/letnie-olimpijskie-igry-2016
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2. Первый символ Олимпиады: 

Флаг олимпийский, взвейся, 

С ветром вступая в спор, 

Мир людей, как песня, 

Объединяет спорт. 

(Флаг Олимпийских игр обратить внимание на оформление) 

Все хотят соревноваться, 

Пошутить и посмеяться, 

Силу, ловкость и сноровку показать. 

Быстрее! Выше! Сильнее! 

Ведущий. Второй символ Олимпиады – Олимпийский огонь. 

3. Игра «Кто быстрее построится?» (построится в колонну) 

4. Эстафета олимпийского огня. (передача факела)  

Всем зарядку делать надо, 

Много пользы от нее. 

А здоровье - вот награда 

За усердие твое! 

Прошу всех прямо встать 

И то, что делать будет командир, 

Всем выполнять. 

5. Танец «Дружба». (Звучит музыка и идет показ движений) 

Для занятий, как известно, 

Мячик нам необходим. 

И красиво, и полезно 
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Упражненье делать с ним. 

6. Эстафета «Стань первым». (передавать сверху, вставать вперед)  

Скорость, ловкость и сноровку – 

Все оценит в вас судья. 

Ну а нам - идти вперед, 

Новый конкурс всех вас ждет. 

7. «Боулинг». (прокатывание мячей, сбивать кегли) 

Что за чудо? Скок да скок. 

Гляньте - тронулся мешок. 

Эй, хватай его, ловите, 

Поскорей мешок держите. 

8. Эстафета «Прыжки с мячом между ногами». (допрыгать до фишки, 

обратно бег с мячом в руках) 

Не теряем времени, 

И в цель попадаем. 

9. Эстафета «Попади в корзину». (навесом сверху забросить мяч в корзину 

или сделать как можно больше точных бросков по мишени, то есть 

просто сбить ее) 

Помните, чтоб расти и закаляться, 

Нужно спортом заниматься. 

Закаляйся, детвора! 

В добрый час! 

Физкульт... 

Все. Ура! Ура! Ура! 

Ведущий. Соревнования заканчиваются награждением. Спортсмены 

получают медали. 1 место – золотая медаль, 2 место – серебряная, 3 – 
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бронзовая. В честь олимпийца занявшего первое место звучит гимн его 

страны. Поддержим российских  спортсменов.  

10. Звучит гимн России. 

11. Россия чемпионка. 

Фото на память! 

 

 

Все уходят под песню «Станем олимпийцами»  

(сл. К. Ибряева, муз. Ю. Чичкова). 

Почему мы бодрые, быстрые, умелые? 

Потому что поутру мы зарядку делаем, 

И закалка крепкая очень пригодится нам, 

Потому что стать хотим все мы олимпийцами. 

Добежим мы, доплывем до Олимпиады, 

А на финише возьмем главные награды. 

Припев: 

Мы вступаем в жаркий спор 

С ветром и волнами, 

И всегда товарищ спорт 

Неразлучен с нами. 

  

Почему мы сильные, почему мы смелые, 

Потому что нас зовут юными спортсменами. 

И закалка крепкая очень пригодится нам, 

Потому что стать хотим все мы олимпийцами. 
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Припев. http://archiveleader.net/s3/?gclid=CJ3rjNPHhs0CFacLcwodruUG3g 

ПЕСНЯ 

 

http://archiveleader.net/s3/?gclid=CJ3rjNPHhs0CFacLcwodruUG3g

